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Olej z wiesiotka ttoczony na zimno 250m|

Cena: 78,60 pin

Opis stownikowy

Producent OLEOFARM

Z WIESIOLKA

TLOCZONY NA ZIMNO

o

-

Opis produktu

Olej z wiesiotka uzyskiwany jest z nasion wiesiotka metoda tfoczenia na zimno. Posiada delikatny smak i zapach. Moze by¢
wykorzystywany do sporzadzania surdwek i satatek, a takze jako dodatek do dar miesnych i rybnych podawanych na zimno. Olej z
wiesiotka charakteryzuje sie wysoka zawartoscig ttuszczéw nienasyconych, w tym ttuszczéw wielonienasyconych, do ktérych nalezg
kwasy omega-6. Kwasami z rodziny omega-6 sg: kwas linolowy (LA) oraz kwas gamma-linolenowy (GLA) zawarte w oleju z wiesiotka.
Kwas linolowy pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku
spozywania 10 g LA dziennie. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu
prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi [jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sa ttuszczami nienasyconymi]. Utrzymanie
prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Sktadniki: olej z nasion wiesiotka ttoczony na zimno, przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli.

Wartos¢ odzywcza 100 ml:

Wartos$¢ energetyczna (energia) 3419 kJ/832 kcal
Ttuszcz, wtym: 92 g

Kwasy ttuszczowe nasycone 7,5 g

kwasy ttuszczowe jednonienasycone 8,5 g

kwasy ttuszczowe wielonienasycone 76,0 g
Weglowodany, w tym: 0 g

cukry O g

Biatko 0 g

Sél0g

Niniejsza informacja nie stanowi oferty w rozumieniu przepiséw kodeksu cywilnego. Zamieszczone w serwisie zdjecia, opisy itp. produktéw nie Plik wygenerowano: 18-04-2024
sg reklama i majg charakter wytacznie informacyjny. Nie zastepujg konsultacji z lekarzem i nie moga byé podstawa do stosowania . .

jakichkolwiek wyrobéw medycznych, srodkéw farmaceutycznych czy form terapii. Wszelkie decyzje w w/w kwestii nalezy konsultowaé z Oprogramowanle Sklepu' AthSShOD
lekarzem. Doktadamy wszelkich staran, aby publikowane dane techniczne nie zawieraty brakéw lub btedéw i rzeczywisty wyglad produktéw nie

roznit sie od produktéw prezentowanych na zdjeciach. Ze wzgledu na indywidualne ustawienia monitoréw prezentowane kolory moga rézni¢

sie od rzeczywistych. W przypadku btedéw w opisie lub réznic w prezentowanych produktach prosimy o informacje.


https://dlapacjenta.pl
https://dlapacjenta.pl/olej-z-wiesiolka-tloczony-na-zimno-250ml.html
http://www.tcpdf.org
http://www.aptusshop.pl/

