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Olej stonecznikowy ttoczony na zimno 500ml

Cena: 19,90 pin

Opis stownikowy
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Opis produktu

Olej uzyskiwany jest z nasion stonecznika metodg tfoczenia na zimno. Posiada charakterystyczny dla nasion stonecznika tagodny, lekko
orzechowy smak. Jest doskonatym dodatkiem do dan przygotowywanych na zimno oraz suréwek z kiszonej kapusty, satatek, dipdw,
sosow i past serowych. Olej stonecznikowy charakteryzuje sie wysokg zawartoscig ttuszczow nienasyconych, w tym ttuszczow
jednonienasyconych. Zastepowanie w diecie ttuszczéw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego
poziomu cholesterolu we krwi [jedno- i wielonienasycone kwasy ttuszczowe sg ttuszczami nienasyconymi]. Utrzymanie prawidtowego
stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Sktadniki: olej stonecznikowy ttoczony na zimno, przeciwutleniacz: mieszanina tokoferoli.

Wartos¢ odzywcza 100 ml:

Wartos$¢ energetyczna (energia) 3374 kJ/820 kcall
Ttuszcz, w tym: 91,2 g

Kwasy ttuszczowe nasycone 6,6 g

Kwasy ttuszczowe jednonienasycone 80,9 g
Kwasy ttuszczowe wielonienasycone 3,7 g
Weglowodany, w tym: 0 g

cukry O g

Biatko 0 g
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Niniejsza informacja nie stanowi oferty w rozumieniu przepiséw kodeksu cywilnego. Zamieszczone w serwisie zdjecia, opisy itp. produktéw nie Plik wygenerowano: 10-04-2024
sg reklama i majg charakter wytacznie informacyjny. Nie zastepujg konsultacji z lekarzem i nie moga byé podstawa do stosowania . .

jakichkolwiek wyrobéw medycznych, srodkéw farmaceutycznych czy form terapii. Wszelkie decyzje w w/w kwestii nalezy konsultowaé z Oprogramowanle Sklepu' AthSShOD
lekarzem. Doktadamy wszelkich staran, aby publikowane dane techniczne nie zawieraty brakéw lub btedéw i rzeczywisty wyglad produktéw nie

roznit sie od produktéw prezentowanych na zdjeciach. Ze wzgledu na indywidualne ustawienia monitoréw prezentowane kolory moga rézni¢

sie od rzeczywistych. W przypadku btedéw w opisie lub réznic w prezentowanych produktach prosimy o informacje.
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